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PUUR ZUIVER HEILIG HOUT 
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Palo Santo (Bursera Graveolens) is een typische boom die voorkomt aan de kust 

van de stille Zuidzee van Centraal Zuid-Amerika. De boom staat ook bekend 

onder de naam “Heilig hout” omdat zijn bloesem ontstaat gedurende de kerst-

tijd. Het hout is heel erg herkenbaar aan zijn ongeëvenaarde geur. Palo Santo 

bomen worden gekapt onder toezicht van de regering door de inwoners van de 

Zuid Amerikaanse jungles. Het hout word van de grond “geoogst” pas 4 tot 10 

jaar nadat de boom dit op natuur-lijke wijze heeft losgelaten. Het is tijdens deze 

periode dat het  

hout als het ware rijpt en de genezende werking schenkt aan het parfum van het 

hout. Geen enkele boom wordt beschadigd gedurende dit proces.  

Palo Santo is vaak gebruikt voor:  

• meditatie,  

• zuivering,  

• Het verbeteren van de energiestroom in het lichaam,  

• Het afweren van slechte energie, ongeluk en calamiteiten.  

De Palo Santo is compleet zuiver (puur hout) Je kunt ze in korte tijd aansteken 

van een paar seconden tot aan een minuut. Bij voorkeur in de Zuid Amerikaanse 

tijgerschelp. Terwijl het hout verbrand zal de ruimte zich vullen met een zoete, 

harsachtige geur.  

 

Palo Santo (Bursera Graveolens) is a typical tree of the pacific coasts of centre-

South American. It is called 'holy wood because it blossoms during Christmas 

time and its wood is characterized by a strong natural Aroma.  

Palo Santo tree is harvested under government supervision by the natives of the 

South Americans jungles. Its wood is collected from the ground only after 4 to 

10 years that twigs and branches naturally dropped. It is really during this 

period that the wood ripens its essence reaching its curative power- No trees 

are destroyed in the collection of its wood.  

Palo Santo is often used for:  

• meditation,  

• purification,  

• to increase flow of the bodies energy,  

• to ward off bad energy, misfortune, and calamity  

These sticks are completely natural (pure wood); you can burn them for a few 

seconds to a minute and extinguish themselves, filling a space with a sweet, 

resin-like fragrance. Best to be  burned in a South American tiger shell  


